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八
幡
地
区
敬
老
会

9
月
1
8
日
　
（
日
）
　
午
前
日
時
か
ら
、
八

幡
地
区
社
協
主
催
で
八
幡
小
学
校
体
育
館

に
お
い
て
敬
老
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

対
象
者
2
3
4
名
中
1
0
9
名
の
方
が

参
加
さ
れ
、
来
賓
の
方
々
か
ら
の
祝
辞
、

参
加
者
を
代
表
し
て
井
藤
貴
様
の
挨
拶
に

続
き
、
祝
宴
で
は
踊
り
や
子
ど
も
た
ち
の

歌
、
ス
コ
ッ
プ
三
味
線
、
八
幡
太
鼓
と
カ

ラ
オ
ケ
な
ど
、
こ
の
日
の
た
め
に
各
地
域

が
練
習
や
準
備
を
行
い
披
露
し
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
合
間
に
も
楽
し
ん

で
頂
け
る
よ
う
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
な
っ
て
歌
や
健
康
体
操
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。各

地
域
の
趣
向
を
凝
ら
し
た
素
晴
ら
し

い
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
演
出
に
会
場
が
盛

り
上
が
り
、
参
加
者
の
皆
様
に
も
楽
し
い

ひ
と
時
を
送
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、

最
後
は
老
人
会
代
表
の
瀧
本
龍
登
さ
ん
の

音
頭
に
よ
り
、
ま
す
ま
す
の
長
寿
を
祝
っ

て
万
歳
三
唱
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
、
健
康
に
十
分

気
を
つ
け
ら
れ
て
、
来
年
の
敬
老
会
に
お

会
い
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
八
幡
小
学
校
児
童
会
で
は
、
対

象
者
全
員
の
方
に
渡
す
よ
う
に
手
作
り
の

色
紙
を
作
っ
て
頂
き
、
大
変
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
野
上
　
清
治
）

敷
地
地
区
敬
老
会

敷
地
地
区
で
は
9
月
1
9
日
（
月
）
日
時

か
ら
敷
地
寿
会
館
で
第
6
1
回
敬
老
会
が
お

こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

対
象
者
1
9
9
名
の
中
6
6
名
の
方
の
参

加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

各
テ
ー
ブ
ル
に
は
お
弁
当
料
理
〃
保
育
所

園
児
の
作
っ
た
　
「
花
の
種
」
。
女
性
有
志

の
方
の
　
「
生
花
」
　
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ

り
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
N
T
T
 
O
B
演
芸
ク

ラ
ブ
の
楽
し
い
催
し
物
、
広
島
か
ら
来
ら

れ
た
フ
レ
ン
ド
鼓
笛
隊
の
演
技
も
あ
り
、

楽
し
い
食
事
を
し
な
が
ら
秋
の
一
日
を
く

つ
ろ
い
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
来
年
も
、
皆
さ
ん
元
気
で
お
会
い

す
る
こ
と
を
楽
し
み
に
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

保
護
し
て
い
る
ダ
ル
マ
ガ
工
ル
を
飼
育

す
る
た
め
、
「
虫
栗
」
を
集
め
て
い
ま
す
。

栗
の
中
に
い
る
虫
が
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
の
餌

に
な
り
ま
す
。

ご
協
力
く
だ
さ
る
方
は
安
田
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

安
田
自
治
振
興
会
い
き
い
き
隊

安
田
絶
滅
危
惧
種
保
護
の
会

電
話

‥
4
3

－
2
8
2

7

（
安
田
コ
ミ
ュ
一
一
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

4
3
－
2
3
3
0
　
（
福
場
健
二
）
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徳
市
分
校
最
後
の
運
動
会

徳
市
地
区
大
運
動
会
。
敬
老
会
は
9
月

1
8
日
（
日
）
敬
老
者
4
1
名
を
お
迎
え
し
約

1
2
0
名
の
参
加
で
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
台
風
1
5
号
と
1
6
号
の
ダ
ブ
ル
接
近
で

朝
方
ま
で
雨
が
降
り
続
い
て
い
ま
し
た
が
、

準
備
を
始
め
る
I
ビ
な
る
と
不
思
議
に
も
ピ

タ
リ
と
雨
が
止
ん
で
児
童
が
待
ち
望
ん
で
い

た
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
の
演
技
が
可
能
と
な
り
ま

し
た
。徳

市
分
校
の
全
児
童
よ
る
一
輪
車
演
技

で
は
、
4
年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
の
児
童
8

人
が
一
糸
乱
れ
ぬ
華
麗
な
技
を
披
露
し
、
女

性
会
の
皆
さ
ん
は
本
場
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
た

お
や
か
に
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
い
ず
れ

も
、
や
ん
や
の
喝
采
を
浴
び
ま
し
た
。
紅
白

の
玉
が
空
を
舞
う
恒
例
の
玉
入
れ
競
争
で

は
、
児
童
と
長
寿
会
の
皆
さ
ん
が
楽
し
く
触

れ
合
い
ま
し
た
。
縄
な
い
競
争
で
は
長
寿
会

の
皆
さ
ん
の
出
番
で
す
。
縄
の
長
さ
と
強
度

が
審
査
さ
れ
、
今
年
も
長
寿
会
　
（
女
性
）

チ
ー
ム
が
ダ
ン
ト
ツ
の
成
績
で
1
位
、
長
寿

会
　
（
男
性
）
　
チ
ー
ム
が
2
位
と
な
り
ま
し

た
。
昭
和
初
期
に
使
用
さ
れ
た
縄
な
い
機
の

特
別
参
加
も
あ
り
ま
し
た
が
長
寿
会
チ
ー
ム

に
は
敵
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
般
競
技
で
は

地
区
内
外
の
中
学
生
や
一
r
r
転
生
、
大
学
生
も

多
く
参
加
し
て
く
れ
て
分
校
最
後
の
運
動
会

に
花
を
添
え
て
く
れ
ま
し
た
。

（
野
営
原
暢
）

安
田
地
区
敬
老
会

9
月
2
1
日
（
水
）
　
「
矢
野
温
泉
あ
や
め
」

に
お
い
て
、
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
の
安
田
地
区
の
敬
老
会
対
象
者
は
昭

和
‖
年
9
月
0
0
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

（
満
7
5
歳
以
上
）
　
で
、
1
8
7
名
　
（
男
性

6
7
名
、
女
性
1
2
0
名
）
お
ら
れ
ま
す
。

こ
の
う
ち
4
2
名
の
方
が
ご
出
席
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
滝
上
　
洋
）

去
る
9
月
1
3
日
（
火
）
に
三
次
市
役
所
議

事
堂
に
て
平
成
2
3
年
度
9
月
定
例
会
一
般

質
問
を
吉
舎
自
治
振
興
会
女
性
部
の
行
事
と

し
て
、
2
3
名
の
参
加
で
1
0
時
か
ら
惟
時
ま

で
傍
聴
に
い
き
ま
し
た
。

2
人
の
議
員
の
質
問
と
答
弁
を
聞
き
、
一

つ
目
は
新
斎
場
の
建
設
で
、
今
あ
る
町
の
斎

場
は
老
朽
で
新
し
く
建
設
せ
ず
新
斎
場
を
使

う
よ
う
に
な
る
事
、
二
つ
目
は
教
育
現
場
の

先
生
方
の
勤
務
時
間
が
長
く
な
り
帰
宅
時
間

教
育
委
員
会
が
そ
の
実
態

を
把
握
さ
れ
て
い
な
い
事
な
ど
、
自
分
た
ち

い
部
分
が
開
け
て
よ
か
っ
た
。

初
め
て
の
傍
聴
の
か
た
も
お
ら
れ
と
て
も

喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

（
T
。
H
）

9
月
1
0
日
に
行
わ
れ
た
広
島
県
ポ
ン
プ

車
操
法
競
技
大
会
の
結
果
は
、
吉
舎
方
面
隊

は
「
優
良
賞
」
　
で
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
消
防
活
動
な
ど
、

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
大
上
　
清
隆
）
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「なんとかせんと“ね“8　°」 ��������13：30－15：30　　（内容によって時間の変更有） 

と、つぶやいているあなたへ ��������場　所：吉舎保健センター 

）よっとした工夫でうれしい効果が �������ii �対　象：おおむね40歳以上の三次市民の方 
内　容：「メタボを知ろう」 

「食欲の秋」「スポーツの秋」美味しく食べて ��������「実感しよう！体を動かし脱メタボ」 

問。合わせ。中富書芸慧　：盤諾嘉器嵩」鵬鴇郷 　　　　　　　　　　　　　国 
電　43－3111　参加費‥300円（調理実習の材料費）定員‥20名 

忠志真壁戴 �� �二王 �����きき　　　∴∴　　　∴∴∴ 

楽生塾検討委員会で協議した結果、今年の修学旅行は ・10月28日（金）楽生塾クラブ活動 ・11月19日（土） 
1、実施月日　　平成23年†1月16日　（水） 

2、旅　行　先　安芸の宮島 

3、参　加　費　4，000円程度 ���������第3回　被爆ピアノ平和コンサートin吉舎 

で実施することになりました。 ���������（皆勤賞対象講座） 

体験学習（もみじ饅頭・杓子作り）や ���������・11月25日（金）楽生塾クラブ活動 　楽生塾終業式 ●12月2日‘金’干支折り寵．灘 
宮 璃 ‡－ �島ブ 薗態 �来族館“ 紫 虚言 �厳島神 子∴ ��社に参拝 ∴∴ �の予定で 、 ノ：高一． �す。 �撥 

i綴 ����� � 
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あなたも被爆ピアノをひいてみませんか！！ 
料　演奏者募集 ��II ●　● 

吉舎町自治振興連合会では吉舎の皆様に被爆ピアノを見て弾いてもらい、原爆の怖さ〃平和 
の大切さをみなさまに伝えていこうということで第3回被爆ピアノ平和コンサートin吉舎を開 

催いたします。 
当日は、第1部ピアノ演奏（向井理佐美）声楽（工西美穂）〃第2部吉舎町民の方による演奏。 

歌を計画しており、出演していただく方を10名募集いたします。 

言蕪、ii 

1・日時　11月19日（土）午後2時～4時　　　　∴羅：＝ 

2°場所　　吉舎生涯学習センタ一　　　　　　　帯 

3，募集要項　　　　　　　　　　　　　　　　し 

。募集人員10名（応募多数の場合は抽選）　話鰯園醸懸饗 
“1人1曲（5分以内）　　　　　　　　　　　　　　語 ���蜜 凌 蚤穀 

”連弾、コーラスもOK（5分以内）　　＝麟 ��盗滋畿濯撥撥 � 

〃申込締切10月25日（火） 。申込先　吉舎町自治振興連合会 ��∴：∴∴∴∵濃熊「 ：；’，蜜 ：＼∴∴ヽ 　縫 i＝”治 �懸…三二三・三二鸞様二二 

曾・FAX　　　43－7272 �：＄ 言緩 労 獲 � 

出演申込書 

住　　　　　所 � �曾 �、「 

氏　　　　　名 � �学年 � 

曲　　目　　等 � 

平和へのメッセージ等 （当日発表してもらいます） � 
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軸ん鯵で考えよう吉舎の躍麗蟻離籍麗　子の76 

iO即9日は「軸よしふるさとランチの日」です。 

「みよしふるさとランチの日」は地元の震産物を活用し地産地消を図るため、 

年3回（6月19日、10月19日、1月19日）定められています。 

学校では、給食の献立に地元産の旬の野菜を取り入れ、 

地域の自然や産業及び食べ物について理解を深める食育を　　　（一、1で｝∴′⊃一、　年 ヽ
′　　i 

行っています。 

亮　∴ 

今回の食材のテーマは「米粉」です。吉舎調理場は、 

米粉を使って「加I ��暮雪ゃの米っこかきあげ」を作ります。 

霊l運動888 

ーjo即9日（水）の吉舎調理璃学骸給食メニュー紹介 

菜めし � ��� 

吉舎町産の「こしひかり」を炊いています。　　　　　∵i・総 � 

湯がいてごばんと混ぜ、菜めしにします。 �←∴ ●－ 畿 � 

だいこんの葉っぱは、ビタミンが多く栄養豊かです。 

かぼちゃの 米っこかきゐif �三次市産米粉を使ってかきあげを作ります。 ��塾 
吉舎産のかぼちゃ、たまねぎ、 広島県産のちりめん“卵を使います○　　懸 

）／iだいこんサラダ �吉舎町産の新鮮なだいこんを使って、 �∴ � 
サラダを作ります。 

わかめじら �二次市産のたまねぎ　　　　　　　　　　・－／－1－－登、∴惑 �� 
」　ヽ ねぎ、とうlもを使って作ります。 �∴： � 

牛乳 �広島県産の牛乳です。　　　愚 

‾‾‾±一重 ll i〈グ（（ �鞄　義認蓋窯業 

ミi繕）「i「‾疫ヂ∴霊嵩艮り器器講話器 
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．．．．．、．．－．．．・．．．－．携＿責．＿．．．＿，－′，．＿．．〟．，＿．．．＿．．．．－．．1，，＿，．．・一　二m．．。．．鵬・・・・・・読・，」′・・〇・駿塑・責I煤 

■避議∴守　一（－由子　　栗東・、／檎　　　一・靴〉一一一へ一　　　　　　読 �＿霧“みさ‘・ 

∴高二　　　　　∴ 10月の新着図書案内（8月21日～9月20日受け入れ分）轡 　　　　∴＼∴ 一般書　　　、璃　蔦 PDF完全使いこなしハンドブック桑名由美／著〈コンピューター主意 �i霊、‾・ ＿b‘、－i＝ 一窪 翳醜．／圏鞄懇 ∴∴」∴∴∴∴守一∴「 ∴一ヽ ∴∴∴∴－子 ∴点‥∴ 

楽しいバスレクアイデアガイド　　神代　洋一／編著〈肋エー油〉　　凝　ら．漑 �∴∴ �� 

みんなで遊べる手話ゲームブック　　新沢としひこ／普く手話〉　　三：：：，，：：：‥：輝線誓細‘‥羅 � �．†「．∵ ∴「：ミ∴ 

諸言語畿アタ‾君寵浩言語〉，鰍緩慈鸞緩・撮 �態嘉 ．＼∴ �∴十十∴ 　．、酸： 
あなたに贈る花ことば若菜晃子／文〈草花〉　　∴‥緩‘膏 肥満は進化の産物か　堀田葉子／書く健康〉 ヒロシマー絶後の記録小倉豊文／若く手記〉 真夜中のパン屋さん大沼紀子／著〈小説〉・、，・′灘灘懇篤瀦駿 �∴∴∴ ：＼「 �） � 

心星ひとつ　　　　　高田　郁／著〈小説〉　　畿畷醗麗閻臆顕閣議灘綴轡 � 
など、39　冊　’’聯‥　　饗類義 � 

児童書　　　　　　　　　　　　　　‘畿擬態　一綴‘“－’べ‘‾・撥…＝澱　・畿縫 � 

肇　パパと怒り鬼　グロ・ダーレ／作〈かぞく〉　　　　　懸蜜 　　　　　　　　　　　、ヾ∴∴ 　　　　　　　　　　　・：言、i：‾‾　滋・ヽ �鮮懸 ∴ヾ∴ ∴「＼ ；諦 海鳥 銀き ・．撫 �　し）i ヽ∴ 、1 

ゴミにすむ魚たち、　大塚　幸彦／文・写真〈さかな〉　　撃畿畿畿棚・懸凝議議綴綴緩鷲懇懸 �鰭r∴／‥読経藍 

鷺　　　たんけんライト　シリーズ1～10　石井　玲子／訳〈じてん〉　　　　　　　　　　　　　　　　唾 ��� 嚢　　　キミはもっと速く走れる！1～3　近藤　隆夫／著〈かけっこ〉　　　　　　　　　　　　　　　　誓‾、寧 

器課し謹嵩籠〉凝結…費 
貸出中の場合は予約もできます。どうぞご利用ください。　　　　　　　　幼喜ば �10　宝 

：轄∴∴鰹醒∴∴韓 国醗予選国璽＝擬 　　⑥ 　　⑥ �：∴ヽ：∴ ＼∴ �月 12 日 （ 水 ヽ－ノ′ 10 時 30 分 ； 二繍 �お は な し 広 場 ☆ ☆ ☆ 1 

⑨ � �� 

〈今月のひとこと 「『ほら、ここにある文字知ってるか。』裏がえした座卓のすみっこに小さなカタカナ文字 �：：生∴「：∵∴三言「「「：：＼：：：：「∵∴： 

がきざまれていた。いわれてはじめて気がついた。『ほんとだ、ええと《ツヨクナレアック ナレユメヲイダケ》へえ！これ、じいちゃんが彫ったの？』～中略～ツヨクナレ、と口に 出していってみた。ツヨクナレ、ツヨクナロウ、ツヨクナル。よし、つよくなるゾ！」緩擬態緩 　　　′－「竜の座卓」朝比奈蓉子／作より～　‾＊ ���〕：： 



去るごときんさい　第31号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成23年10月10日 薫輔で醐醐柵撫撫肇 や 席捲 詰窒 受： 薫∴．割 ヽ 畠田韓融塩韓的措辞離融 �：三三三…三三三三轟 

閏＿ 肝体を弼 ＄カ 11月14日（月） ：三二三三三三 �嵩諾」』謹◎利◎ い」運動まで 「ウオーキング」 ） 二一∴三一三三二「 �詰議韓5 鞘韓 l いン 日書目でての 利 用 で き ま す 。 

∴∴∴∴∴　　∴」　≒ 

軒「）鰯田園臣孟案患琵園田量漢語高音書出萱寡国璽【l撤l暮寡国王易経 ��∴i　∴■臆因∴∴ 

10月16日（日）10：00～ �吉舎ふれあい巴まつり �吉舎生涯学習センター 

10月16日（日）8：00－ �中四字地区　ウオーキング大会 �しまなみ海道　多々羅大橋 

10月23日（日）8：30～ �安田ふれあい秋の集い �安田小学校体育館他 

10月23日（日）13：00～ �中四字地グラウンドゴルフ �吉舎小学校グラウンド 

10月28日（木）13：00～ �吉舎楽生塾　クラブ活動　（PC13：30～） �吉舎生涯学習センター 

10月30日（日）9：00～ �徳市地区文化祭・収穫祭 �徳市分校体育館 

11月　6日（日）10：00～ �敷地ふれあい祭 �敷地コミュニティセンター 

11月　6日（日）9：00～ �やまめ祭り �雲通品の滝入り口 

11月　8日（火）1 �高齢者配食サービス �中四字地区 

11月13日（日）9：30～ �ふれ愛まつり　やわた �八幡小学校体育館 

11月16日（水） �吉舎楽生塾　修学旅行i �宮島 

11月19日（土）14：00－ �吉舎楽生壁（被爆ピアノ平和コンサート） �吉舎生涯学習センター 

11月20日（日）8：00～ �吉舎一斉清掃 �吉舎コミュニティセンター 

発行・編集／『まるごときんさい』編集委貝会　吉舎町自治振興連合会三次市吉舎町吉舎718番地1電話・FAX：43－7272
三次市吉舎支所　　　三次市吉舎町吉舎368番地　電話：43－3112　FAX：43－3062
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